
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ С ЦЕЛЬЮ ОЦЕНКИ РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ.

В  целях  реализации  мероприятий,  предусмотренных  Программой 
государственных гарантий бесплатного оказания медицинской помощи на 2024год и 
на плановый период 2025 и 2026 годов, утвержденной постановлением Правительства 
Российской  Федерации  от  28.12.2023г  №2353,  в  соответствии  с  Методическими 
рекомендациями по диспансеризации мужчин и женщин репродуктивного возраста, в 
нашей поликлинике можно пройти диспансеризацию с целью оценки репродуктивного 
здоровья.

Диспансеризации подлежат женщины и мужчины в возрасте 18-49 лет 1 раз в год. 
Информация по телефону 277-77-80.

Пройти  диспансеризацию  с  целью  оценки  репродуктивного  здоровья  можно 
женщинам  при  посещении  гинеколога  ;  мужчинам  при  посещении  уролога  или 
отделения профилактики без предварительной записи по адресам:

-ул. Оганова д.10 кабинет №26 с 9.00-16.00
-ул. Таганрогская 126/1 кабинет № 11 с 8.00-20.00
-пер. Белоусова 14 стр 2 кабинет № 1а с 8.00-20.00.
В субботу по адресу ул. Оганова 10 с 8.00-14.00 ведут прием по диспансеризации 

врач акушер- гинеколог и врач уролог.
По  адресу  Белоусова,  14,  стр  2  по  субботам  с  8.00-14.00  ведет  прием  по 

диспансеризации врач акушер-гинеколог.

Диспансеризация по оценке репродуктивного здоровья женщин.

Диспансеризация по оценке репродуктивного здоровья женщин проводится в два 
этапа.

Первый этап включает в себя следующие услуги :
Прием (  осмотр,  консультация) врача-акушера –гинеколога,  который включает в 

себя :
оценку репродуктивного здоровья с помощью вопросника (анкеты)
гинекологический осмотр с забором материала на исследование.
пальпацию молочных желез.
индивидуальное  консультирование  по  вопросам  репродуктивного  здоровья, 

репродуктивных установок и мотивации на рождение детей.
Микроскопическое исследование влагалищных мазков, определение ph 

cлизистой оболочки влагалища.
Цитологическое исследование микропрепарата с  шейки матки и  цервикального 

канала. 1 раз в 3 года у женщин 21-29 лет ; и 1 раз в 5 лет у женщин в возрасте 30-49  
лет.

У женщин в возрасте 18-29 лет- лабораторное исследование в целях выявления 
инфекций, передающихся половым путем.

Второй этап диспансеризации проводится по результатам первого этапа в целях 
дополнительного  обследования  и  уточнения  диагноза  заболевания  и  при  наличии 
показаний и включает в себя:

У  женщин  в  возрасте  30-49  лет  –  лабораторное  исследование  мазков  в  целях 
выявления инфекций, передающихся половым путем.

Определение ДНК вируса папилломы человека в соскобе из цервикального канала.
Ультразвуковое исследование матки и придатков.
Ультразвуковое исследование молочных желез.
По  результатам  проведенной  диспансеризации  определяется  группа  здоровья 

женщины для дальнейшего диспансерного наблюдения.

Диспансеризация по оценке репродуктивного здоровья мужчин.



Оценка репродуктивного здоровья с помощью вопросника(анкеты)
Осмотр  врачом  урологом,  оценка  данных  анамнестической  анкеты,  жалоб  и 

клинико-анамнестических данных.
При  необходимости  пациент  отправляется  на  второй  этап,  в  рамках  которого 

проводится  следующие  исследования  :  спермограмма  ;  диагностика  инфекций, 
передающихся половым путем; ультразвуковое исследование предстательной железы 
и органов мошонки.


