
ПЛАН МАРШРУТИЗАЦИИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ (ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО 
МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА) ГОСУДАРСТВЕННОЕ 
БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ « 
ГОРОДСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА №41 Г. РОСТОВА-НА-ДОНУ». 

  

Телефон регистратуры: 
 ул. Оганова 10 - 8(863) 278-32-41; 
 ул. Таганрогская 126/1-8(863)277-77-81; 
 пер. Белоусова, 14 стр. 2- 8(863) 285-42-32 

Ответственные за организацию  прохождения диспансеризации 
заведующие терапевтическими отделениями : 

№ 1-Кибасова Наталья Владимировна, телефон: 8(863)278-39-83 
№ 2 -  Конченкова Тамара Владимирова, телефон : 8(863) 277-77-83 
№ 3 - Зайцева Ирина Вадимовна, телефон :8(863)285-46-32 
 

Наименование осмотра 
(исследования) 

Где проводится 
(местонахождение, № 
кабинета) 

Режим работы 

1. Начало 
диспансеризации:  

Получение листка 
маршрутизации для 
прохождения 
диспансеризации 

Анкетирование на 
выявление заболеваний и 
факторов риска их 
развития, антропометрия, 
измерение артериального 
давления 

Оганова 10 

кабинет мед. профилактики 
№ 26 

 

с 08:00 до 
20.00 

Таганрогская 126/1 

 кабинет мед. профилактики 

с 08:00 до 
20.00 

пер. Белоусова, 14  

кабинет мед. профилактики 
№12 

с 08:00 до 
20.00 

2. Осмотр фельдшером 
(акушеркой) (ежегодно) с 

ул. Оганова 10 каб.9 
 

Вт. 08.00-14.00 

Ср.14.00-20.00 



взятием мазка с шейки 
матки (1 раз в 3 года) - для 
женщин 
 
Цитологическое 
исследование мазка с шейки 
матки осуществляет  ООО 
ЦМО «Симплекс» контракт 
035990001 от 07.11.2023 

Чт.08.00-14.00 

Пт. 14.00-20.00 

ул. Таганрогская 126/1 
каб.№2 

пн.-пт. с 8:00-
20:00 

пер. Белоусова, 14, стр. 2 
каб №9 

пн.-пт. с 8:30-
20:00 

3. Флюорография легких  
1 раз в 2 года. 

ул. Тимошенко 26/1 
(Рентген кабинет) 

Пн.-пт.  
11.00-12.00 

4. Электрокардиография 
(ЭКГ) 

ул. Оганова 10, каб. № 26 
 

Пн., ср. 
08.00-20.00 

ул. Таганрогская 126/1, 
каб. № 8 

Вт., чт.   
14:00- 18:00 

пер. Белоусова, 14/2,  
каб. №4 
 
 

Пн.- ср.  
14:00-20:00 
Вт., Чт., Пт. 
8:00-14:00 

5. Маммография (для 
женщин) 

ООО «Центр медицинских 
осмотров», пр-кт Соколова, 
84/302 

Ежедневно с 
13:00-16:00 

6. Определение простат 
специфического антигена  
у мужчин в возрасте 45, 
50, 55, 60, 64 года 
 
осуществляет  ООО ЦМО 
«Симплекс» контракт 
035990001 от 07.11.2022 
 

ул. Оганова, 10 
каб. №26 

ежед. 7:30 до 
9:30 
Сб. 09:00-12:00 

ул. Таганрогская 126/1   
каб. №21 

ежед. 8:00-9:00 

пер. Белоусова 14/2, каб №8 Ежед. 7:30-9:00 

7. Для граждан, 
перенесших  
Новую коронавирусную 
инфекцию (COVID-19): 
 
измерение насыщения 
крови кислородом, тест 6-
минутной ходьбы, общий 
анализ крови, 
биохимический анализ 
крови 

Оганова 10,  
Таганрогская 126/1, 
пер. Белоусова, 14  

(кабинет участкового врача-
терапевта) 

В рабочие дни: 
с 08:00 до 
20:00 
 
 
Суббота  
с 09:00 до 
12:00 (только 
Оганова, д.10) 



Проведение спирометрии 
 

Оганова, д. 10 Пн-Пт 
с 13:00 до 
14:00 
Сб 
с 09:00 до 
12:00 

пер. Белоусова 14/2 
 

Пн-Пт  
с 13:00 до 
14:00 

Определение Д-димера ( в 
зависимости от тяжести 
течения заболевания) 
 
 
 

ул.Оганова,10 
кабинет №14 с 7.30-9.00 
 
Таганрогская 126/1, каб №21 
 
Пер.Белоусова 14/2, каб.№8  

 
 
 
Ежедневно  
с 7:30-9:00 

КТ органов грудной 
клетки ГАУ «ОКДЦ»  

ЭХО-кардиография сердца Ул.Оганова,10  
Дуплексное сканирование 
вен нижних конечностей Ул.Оганова,10  

8. Завершающий  
диспансеризации: 
Посещение участкового 
врача / врача общей 
практики / семейного 
врача. 

Кабинет участкового врача В часы приема 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


